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ОБЩА ИНФОРМАЦИЯ 

Планът е разработен в изпълнение на Националната стратегия за безопасност на 

движението по пътищата в Република България 2021 - 2030 г., Планът за действие 2024-

2026 съгласно чл. 164а, ал. 5 от Закона за движението по пътищата и Секторната 

стратегия за безопасност на движението на пътищата (2021-2030) на Министерство на 

образованието и науката. 

Планът обхваща третата и четвъртата година от действието на Националната стратегия 

за безопасност на движението по пътищата в Република България 2021 - 2030 г. и Планът 

за действие 2024-2026 съгласно чл. 164а, ал. 5 от Закона за движението по пътищата към 

Националната стратегия за безопасност на движението по пътищата и  

представя  мерките за безопасност на движението по пътищата, обособени по 

стратегически цели и тематични направления. 

В плана целите и тематичните направления са разпределени по области на въздействие 

от националната политика по БДП, а мерките са съотнесени спрямо ефекта на 

въздействието им, индикатора и срока по мярката и източника на информация за 

докладване на изпълнението на мярката, дефинирани от определените в Националната 

стратегия за безопасност на движението по пътищата в Република България 2021 - 2030 

г. и Планът за действие 2024-2026 съгласно чл. 164а, ал. 5 от Закона за движението по 

пътищата към Националната стратегия за безопасност на движението по пътищата. 

Планът е обект на актуализация в началото на всяка учебна година за съответните 

години от Плана за действие 2021 - 2030 към Националната стратегия за безопасност на 

движението по пътищата, както и при необходимост. Актуализацията се прилага с оглед 

конкретизиране на мерките на годишна база, както и планиране на нови мерки, за които 

има обективна необходимост да бъдат включени в Плана за действие съгласно 

годишните приоритети и оперативните цели на държавната политика по БДП. 

Развиването и усъвършенстването на психофизиологическите механизми за защита и 

създаването на определен начин на мислене и поведение на пътя, ще осигурят личната 

безопасност на ученика и безопасността на другите участници в движението по пътя. 

Планът за действие се отчита на Педагогически съвети. 
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           I . ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ 

1. УК по БДП е утвърдена със заповед  на директора и  е в състав: 

Председател : Димчо Христов Кацаров 

            Членове: 1. Румяна Тончева Бистричка 

                             2. Жасмина  Петкова  Дерменджиева 

                             3. Флоринда Кирилова Радева 

2. През учебната 2025/2026 година обучението по БДП се осъществява по учебни 

програми, утвърдени от Министъра на образованието и науката.  

3. Обучението по БДП е задължително и се осъществява в съответствие с 

държавните образователни изисквания. 

      4. Планът на комисията е приет на заседание на педагогическия съвет. 

      5. УК информира и осигурява условия на учителите за участие в семинари и 

обучителни програми по БДП . 

 

           II. ОРГАНИЗАЦИЯ 

1. Извършва се от Директора на ОУ „Васил Априлов”  гр. Бургас със 

съдействието и участието на длъжностни лица от местните организации на МВР-отдел 

„Пътна полиция“, Държавната агенция ,,Безопасност на движението по 

пътищата“ ,Съюза на българските автомобилисти и Български червен кръст. 

2. Занятията се провеждат от класните ръководители и преподавател по БДП в 

часа на класа през учебата година, съобразени с конкретните специфични  условия за 

обучение. 

3. При подготовка на учебните занятия по БДП и за реализирането на настоящия 

план се използва: специализирана литература, учебни филми и видео-уроци по пътна 

безопасност ,тематични предавания , инструктивни материали от централния и местен 

печат и от структурите на МВР, учебно-методически помагала и др. 

4. Да се ангажират родители в активно оказване на помощ при провеждане на 

мероприятия по БДП. 

 

 III.ЦЕЛИ 

 1. Опазване живота и здравето на учениците в училището и извън него. 

 2. Формиране у учениците на съзнателно и отговорно отношение към въпросите 

на личната безопасност и тази на околните, придобиване на основни знания и умения за 

разпознаване и оценка на опасните ситуации и вредните фактори в околната среда и 

оказване на помощ в случай на нужда. 

3. В плана целите и тематичните направления са разпределени по области на 

въздействие от националната политика по БДП, а мерките са съотнесени спрямо ефекта 

на въздействието им, индикатора и срока по мярката и източника на информация за 

докладване на изпълнението на мярката, дефинирани от определените в Националната 

стратегия за безопасност на движението по пътищата в Република България 2021 -2030г. 

и Плана за действие 2021 - 2030 към Националната стратегия за безопасност на 

движението по пътищата 

 



 

IV. ОСНОВНА ЗАДАЧА 

Повишаване качеството на знанията и уменията на учениците, свързани с 

обучението и възпитанието по БДП, чрез извършване на самооценка и усъвършенстване 

на управлението на дейностите, свързани с обучението и възпитанието на учениците по 

отношение на опасностите в пътното движение, които застрашават тяхното здраве и 

живот. Нов и цялостен подход към разбиране и интерпретиране на темата за безопасност 

на движението по пътищата с поемане на  отговорност за въздействието и поведението  

на всеки един от участниците в движението на пътя върху околните хора и среда, 

вследствие на реализирани решения и действия; поведение, отчитащо правилата, 

върховенството на закона и етичните норми. 

 

 V.ЗАДАЧИ 

  1.Създаване на оптимални условия за безопасно придвижване на учениците чрез 

изучаване правилата за движение по пътищата с активната подкрепа на родители и 

учители. 

   2.Формиране на система от специални знания, умения и навици необходими за 

успешната адаптация към условията на движението по пътя. 

   3.Осигуряване знания за безопасно движение и за особеностите и опасностите 

на движението по пътищата. 

4.Разширяване кръгозора на знанията на учениците чрез запознаване                                                   

с основните опасности, способите за тяхното предотвратяване и защитата на човека от 

въздействията с опасен характер, предизвикан от уличното движение. 

5. Придобиване на готовност за адекватно поведение на учениците като 

участници в пътното движение. 

6. Да се осигурят необходимите учебни средства по Безопасност на движението 

по пътищата за ученици и за учители. 

 7. Обезопасяване на транспортната инфраструктура в близост до училището 

съвместно с Община – Бургас – изправен светофар, маркировка и мантинела на улицата 

до училището. 

8. Класните ръководители или преподавател по Безопасност на движението по 

пътищата да провеждат по график занятията по Безопасност на движението по пътищата 

в Час на класа. 

9. При ПТП / пътно-транспортно произшествие / с деца УК по БДП планира да се 

проведе извънреден Педагогически съвет за състоянието на обучението по БДП. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ПЛАНИРАНИ МЕРКИ И ДЕЙНОСТИ 

ТЕМАТИЧНО НАПРАВЛЕНИЕ 1: УПРАВЛЕНИЕ, ОСНОВАНО НА ИНТЕГРИТЕТ  

No  Наименование на мярката  Ефект на мярката  Отговорник по 

мярката  

Индикатор и 

срок по 

мярката  

Източник на 

информация за 

докладване на 

изпълнението на 

мярката  

1.1  Цел:  

Прилагане на интегрирана система за планиране, изпълнение, отчитане, контрол и оценка на политика по БДП в 

единна стратегическа рамка  

1.1.1   

Отчитане изпълнението на 

Плана за действие за БДП за 

2025/2026г. 

Предоставяне на 

информация. 

УКБДП Информация за 

изпълнение на 

мерки по БДП 

на ниво 

училище 

Срок:         

първи срок 

10.02. 2026г. 

втори срок 

10.07. 2026г. 

  

Информация за 

изпълнение на мерките 

по БДП 

  

1.1.2 Разработване на годишен 

план-програма за БДП  на 

училищно ниво. 

Годишна плановост на 

мерки по БДП на ниво 

училище 

  

УКБДП 

  

Годишни план-

програми за 

БДП на 

училищно ниво. 

Срок: 

ежегодно13.09 

2025-2026г. 

Годишна план-

програма за БДП. 

1.1.3 Планиране и финансово 

осигуряване на мерки по БДП 

в рамките на одобрените 

бюджети на институциите в 

системата на предучилищното 

и училищното образование. 

Планово и финансово 

обезпечаване на мерките на 

училищно ниво 

Директор 

Главен счетоводител 

Предвиждане 

на устойчиво 

финансиране на 

мерките по 

БДП в 

годишните 

бюджетни 

разчети на 

училището.  

Срок: 

постоянен. 

Бюджетни разчети на 

училището. 

Годишен доклад за 

изпълнение на мерките 

по БДП. 

1.1.4 Подобряване на МТБ по БДП- 

методическа литература, 

помагала, тестове, табла, 

схеми, площадка по БДП  

По-добро обучение по 

БДП. 

УКБДП 

  

Наличие 

на  помагала, 

тестове, табла, 

схеми, 

площадка по 

БДП и др. 

Доклад за изпълнение 

от  УКБДП 

  

1.1.5 Снабдяване на учениците с 

учебните помагала за 

текущата учебна година. 

Обезпечаване на мерките 

на училищно ниво 

УКБДП 

Класни ръководители 

  

Срок: 31 

октомври 

УКБДП 

  

1.1. 

6 

 

 

Приемане разпределенията по 

БДП за всеки клас, съобразени 

с графиците за ЧК, по ГЗ и 

БДП 

Годишна плановост  Класни ръководители 

 

Срок: 30 

септември 

Директор  

Класни ръководители 

1.1.7 

 

Изготвяне на график за 

часовете за ЧК с включено 

БДП 

Годишна плановост  Класни ръководители 

 

Срок: 15 

септември 

Директор  

 

1.1.8 

 

Извършване на оглед на 

вертикалната и 

хоризонталната 

сигнализация(пътни знаци и 

маркировка) в района на 

Планово и финансово 

обезпечаване на мерките на 

училищно ниво 

УКБДП 

 

Срок: 09. 

септември 

УКБДП 

 



училището. При необходимост 

се изготвя предложение за 

обезопасяване на района на 

училището. 

1.1. 

9 

 

 

Планиране дейност с учители 

за придобиване квалификация 

по БДП 

По-добро обучение по БДП УКБДП 

Директор 

Срок: 

постоянен. 

ДИПКУ 

1.2  Цел:  

Подобряване на координацията и задълбочаване на взаимодействието между институциите при изпълнение на 

държавната политика  

1.2.1 Изпълнение на методически 

указания на ДАБДП в 

изпълнение на НСБДП и 

произтичащите от нея 

документи. 

Стандартизиране на 

планирането, 

изпълнението, оценката и 

отчитането на държавната 

политика по БДП. 

УКБДП, учители Изпълнени 

методически 

указания. 

Срок: 

постоянен. 

Информация за 

изпълнени мерки по 

БДП 

  

1.2.2 Срещи на служители на Пътна 

полиция с ученици и 

разясняване на правилата за 

безопасно поведение на пътя 

Задълбочаване на 

взаимодействието между 

институциите 

КАТ, УКБДП По график Анализ на проведените 

срещи 

1.2.3 Съдействие от КАТ при 

осъществяване на охрана и 

дежурства по време на 

училищни празници и 

мероприятия. 

Безопасност на ученици и 

служители 

Директор 

Заместник-директор 

АСД 

Срок: 

постоянен 

Предвидените в плана 

мероприятия 

1.2. 

4 

 

 

Участие в изяви, конкурси, 

олимпиади и състезания 

свързани с БДП, оказване на 

долекарска помощ и защита 

при бедствия, пожари и 

извънредни ситуации. 

За повишаване 

практическата насоченост 

на уроците по БДП и 

интегриране на темите в 

учебното съдържание както 

в защитена среда, така и в 

реални условия адаптирана 

към ролята, която имат в 

системата за пътното 

движение и оказване на 

долекарска помощ. 

УКБДП 

 

Срок: 

постоянен. 

КАТ, СБА, ДАБДП,  

БЧК,  младежки БЧК 

ЦПЛР, ГДПБЗН 

1.2. 

5 

 

 

Включвана в ROADPOL и 

EDWARD в Европейската 

седмица на мобилност 

Формиране на гражданска 

позиция 

УКБДП 

 

Срок: 15- 30 

септември 

Годишна план-

програма за БДП. 

1.2. 

6 

 

петминутката по БДП 

Петминутката да намери 

място (когато е възможно) в 

ндивидуалните  уроци или в 

ЧК и по всички  учебни 

предмети с интегриране на 

теми по БДП.  

Обучението  да възпитава 

култура на поведение на 

пътя у учениците, свързана 

със спазването на 

общовалидните правила и 

норми за лична и 

колективна безопасност. Да 

умее да взема 

самостоятелни и адекватни 

решения в различни 

ситуации, като осъзнава 

действията си.  

Класни ръководители Срок: 

целогодишен 

Годишна план-

програма за БДП 

1.2. 

7 

 

  Един ден посветен на БДП     

Европейски ден на 

пешеходеца 16.11 

„Пешеходци и водачи за 

толерантност на пътя“ 

Международен ден на 

велосипеда 19.04  „Аз се 

предвижвам безопасно” 

 

Подкрепа на обучението по 

безопасност на движението 

по пътищата по всеки 

предмет и извънкласни 

занимания 

УКБДП 

 

Срок:                          

14.11 2025 

 

17.04.2026 

 

Годишна план-

програма за БДП 



1.2. 

8 

 

Алея  по БДП 

 „На пътя щом си ти – винаги 

внимателен бъди” 

Подкрепа на обучението по 

безопасност на движението 

по пътищата Ученици и 

родители обучават 

първокласниците 

УКБДП 

 

Срок:  

октомври. 2025 

Годишна план-

програма за БДП 

1.2.9 Среща с инспектор Мустафа 

Мустафа II РПУ                       

„Моите действия са важни за 

безопасността ми на пътя” 

Подкрепа на обучението по 

безопасност на движението 

по пътищата съвместно с 

КАТ 

  0899 180 307 Мустафа Срок:  

февруари. 2026 

Годишна план-

програма за БДП 

1.2. 

10 

Хелфи ти помага да помагаш                           

Първа помощ при зимни 

условия 

Първа помощ при инцидент с 

велосипед и тротинетка 

Подкрепа на обучението по 

безопасност на движението 

по пътищата съвместно с 

БЧК 

0899 895 788 Тодорова Срок:                

ноември 2025 

март. 2026 

Годишна план-

програма за БДП 

1.3  Цел:  

Гарантиране на партньорство и прозрачност в политиката по БДП чрез сътрудничество с родителите и 

гражданския сектор  

1.3.1 Организиране и провеждане 

на съвместни мероприятия  по 

БДП с родителската общност  

сътрудничество с 

родителите и участието им 

в НП по БДП 

УКБДП, 

родители 

Срок: 

постоянен 

Отчет на комисията за 

проведените дейности 

1.3.2 

 

Проучване становището на 

родителите по значими за 

децата и семействата теми- 

допитване, анкети, дискусии в 

включване на темите в плана 

за ЧК 

сътрудничество с 

родителите 

Класни ръководители Срок: 30. 

септември 

Годишна план-

програма за БДП 

1.3.3 

 

Проучване становището на 

родителите на учениците от 

първи клас за безопасно 

предвижване от дома до 

училище и изработване на 

„Маршрутна карта”    

Практическо занятие 

съвместно с родители, за 

обсъждане на критични и 

безопасни маршрути около 

училище 

сътрудничество с 

родителите 

Класни ръководители 

на първи клас 
Срок:  

30. септември 

Годишна план-

програма за БДП 

1.4 Цел:  

Осъществяване на ефективна комуникация и създаване на широка рамка на сътрудничество и съпричастност за 

различните аспекти от БДП  

1.4.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прилагане на единна 

комуникационна стратегия по 

БДП  

- Изготвяне на 

информационни карти 

за родители 

- Направа на брошури и 

флаери  

- Изработване на значки                              

„АЗ спазвам правилата 

за БДП, а ТИ? 

Провеждане на 

целенасочена 

комуникационна  политика. 

 

 

 

 

 

 

 

 

УКБДП, 

  

Активна 

медийна 

политика. 

Срок: 

постоянен 

 

 

 

 

 

Официална интернет 

страница на училището 

–  https: //ouaprilov.org/ 

 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧНО НАПРАВЛЕНИЕ 2: СОЦИАЛНО ОТГОВОРНО ПОВЕДЕНИЕ: УЧЕНЕ ПРЕЗ ЦЕЛИЯ ЖИВОТ  

2.1  Цел:  

Превенция на рисковете за здравето и живота на децата при взаимодействието им с пътната система като 

участници в движението по пътищата  

2.1.1 Оптимизирано обучение на 

деца и ученици по БДП 

-      осъвременяване на 

учебната документация по 

БДП въз основа на опита в 

 Превенция на рисковете за 

здравето и живота на 

децата и учениците при 

взаимодействието им с 

пътната система като 

участници в движението по 

УКБДП, 

учители 

  

Изпълнени 

мерки за 

подобряване 

обучението на 

деца и ученици 

УКБДП, 

Учители по БДП 



Република България и 

водещите страни по 

отношение на БДП; 

-      определяне на конкретни 

образователни цели в 

обучението   в планираните 

часове по БДП 

-      интегриране на темите по 

БДП в темите от учебното 

съдържание по 

общообразователните учебни 

предмети 

-      използване на учебни 

материали и подходи, 

адаптирани както към 

възрастта и зрелостта на 

обучаваните, така и към духа 

на времето; 

-      обучение с натрупване, 

при което всяко ниво на 

обучение надгражда 

предишното с цел 

приемственост и ефективен 

напредък; 

-      насоченост на БДП не 

само към придобиване на 

знания и разбиране на 

правилата за движение, но и 

към промяна на нагласите и 

мотивацията; 

-     практическа насоченост на 

уроците - да се провеждат не 

само в класната стая, но също 

така да включват обучение и 

опит на практика - както в 

защитена среда, така и в 

реални условия, адаптирани 

към ролята, която имат в 

системата за движение, в т.ч. 

обучение по оказване на първа 

помощ за учениците в горните 

класове; 

-     осигуряване на механизъм 

за обратна връзка и оценка на 

ефективността от обучението 

по БДП. 

пътищата 

 

  

по БДП. 

Срок: 

постоянен 

Класни ръководители 

  

2.1.2 Повишаване квалификацията 

на педагогическите 

специалисти във връзка с 

обучението по БДП. 

Подготвени педагогически 

специалисти в областта на 

БДП. 

Заимстване на добри 

европейски практики. 

Директор и комисия по 

квалификация на 

педагогичес- ките 

специалисти 

Изпълнени 

мерки за 

подобряване 

квалификацията 

на 

специалистите 

по БДП в 

системата на 

образованието. 

Срок: 

постоянен 

Срок: м. 

септември 

Представени 

документи за обучение 

  



2.1.3 Организиране и провеждане 

на  извънкласни инициативи 

по БДП 

-      викторини 

-      изложба от детски 

рисунки 

-      състезание по колоездене 

Подкрепа за творческите 

изяви на децата по темата 

за БДП. 

Подкрепя учениците да 

могат да взимат 

самостоятелни и адекватни 

решения в различни 

ситуации на пътя, като 

осъзнават действията си и 

носят пряка отговорност за 

това. 

УКБДП, 

учители 

  

Изпълнени 

извънкласни 

инициативи по 

БДП за деца и 

ученици в 

системата на 

образованието. 

Срок:                

м. април             

м. ноември    

м. май 

Годишен отчет на 

комисията по БДП на 

ПС 

2.1.4 Провеждане на кампания 

„Пътят на първокласника“. 

Определяне на най-

безопасния маршрут от 

дома до училище и обратно 

и идентифициране на 

препятствия и проблемни 

точки - за родителите на 

всички ученици на първата 

родителска среща са 

коментирани проблемите и 

изискванията по пътната 

безопасност, включително 

и с участие на 

представители от Пътна 

полиция. 

УКБДП, 

класни     ръководители 

на I клас 

  

Изпълнени 

кампанийни 

областта на 

БДП, насочени 

към ученици от 

начален етап на 

основното 

образование 

Срок: 

15.09 – 

30.09.2025 г. 

Докладвана от 

учителите информация 

на заседания на ПС 

2.1.5 Инструктаж на учениците 

преди всяко организирано 

напускане на училищната 

сграда (екскурзии, походи, 

зелени училища, наблюдения 

и други)  за правилата за 

безопасност на движението по 

пътищата 

Организация и управление 

на дейностите 

относно  безопасността на 

движението по пътищата 

на учениците при 

организирано напускане на 

училището. 

Учители, класни 

ръководители. 

Спазване мерки 

от инструктажа 

осъществяване 

организирано 

напускане на 

учебното 

заведение. 

Срок: 

постоянен 

Отчет ръководителя на 

групата. 

2.1.6 

 

Организиране и провеждане 

на срочна тестова оценка по 

БДП на всички ученици от I-

VII клас 

Образование за устойчиво 

развитие в областта на 

пътната безопасност; 

Учители, класни 

ръководители. 
Срок: 30.01.26  

Срок: 20.05.26  

Срок: 10.06.26 

Учители по БДП , 

класни ръководители. 

2.1.7 

 

Организиране и провеждане 

на Петминутка в последния 

час на учебния ден 

Образование за устойчиво 

развитие в областта на 

пътната безопасност; 

Учители, класни 

ръководители. 
Срок: 

ежегоден 

Преподавател в 

последния учебен час 

2.1.8 

 

Провеждане на периодичен 

инструктаж спрямо 

специфичните сезонни 

метеорологични условия. 

Превенция за безопасно 

поведение на пътя, 

избягване на инциденти по 

време на ваканция. 

 Срок: 

ежегоден 

класни ръководители. 

2.2  Цел:  

Повишаване на обществената чувствителност към темата за БДП  

2.2.1 Отбелязване на– Деня на 

безопасността на движението 

по пътищата. 

Популяризиране на 

политиката за БДП. 

УКБДП, 

класни     ръководители 

  

Организирани и 

проведени 

мероприятия. 

Срок: 

ежегодно 

УКБДП, 

класни     ръководители 

  

2.2.2 Отбелязване на Европейската 

седмица на 

мобилността,  Международния 

ден за безопасност на 

движението по 

пътищата,   Европейския ден 

без загинали на 

пътя/EDWARD, Световния 

ден за възпоменание на 

жертвите от 

пътнотранспортни 

произшествия и др. 

Популяризиране на 

политиката за БДП. 

УКБДП, 

класни     ръководители 

  

Организирани и 

проведени 

мероприятия. 

Срок: 

ежегодно. 

УКБДП, 

класни     ръководители 

  



 

 

Забележка: Планът е обект на актуализация в началото на всяка учебна година в 

съответните с Националната стратегия за безопасност на движението по пътищата, както 

и при необходимост. Актуализацията е възможна с оглед конкретизиране на мерките на 

годишна база, както и планиране на нови мерки, за които има обективна необходимост 

да бъдат включени в Плана за действие съгласно годишните приоритети и оперативните 

цели на държавната политика по БДП. 

      

 

    Планът изготвиха : Димчо Кацаров 

                                          Флоринда Радева  

                                          Румяна Бистричка 

                                          Жасмина Дерменджиева                                               

                    


