,bsdeme ymHu, ako moxceme, 6sdeme dobpu -
aKo uckame, Ho suHazu 6sdeme kpacusu!”

TubeTcku TallHU 3a KpacoTa

JlejeHata BoJa mpeMaxBa yMmopaTa H
4YyZleCHO OCBe)XaBa KokaTa. B3emeTe KyGue
Jilesi ¥ JJOKOCBaiTe JIEKO C HEro pasM4yHU
y4acTbL{ OT JIMLETO CH, KaTO MacaXupare
KOXKaTa C Kp'bI'OBH ABMXKeHUS (poueaypaTa
Cce MpoBeXJa 2 I'bTU JHEBHO — CYTPHUH H
Beuep).

Hukora He U3TpuUBalTe JIMLETO CH C KbpPIa,
TO Lie uU3CbxHe caMo. [lazere enupepmucal
[lo-yecTo ro nJ1akHeTe CbC CTyZEeHa Boja.

Jlobpe ocBexaBa Koxara ,po3oBaTa BaHa” —
napHa BaHa C JIMCTYeTa OT PO30OB IBAT.
BbpXy CHTO, MOCTAaBEHO B ChJ, C KHUMSALA
BO/Ia, C€ HACHUIIBA CJIOM OT PO30BH JIMCTYETA.
JluneTo ce Ibp>KU HaJ mapara 15 MUHYTH.

[loBeye ce pa3xoxJalTe B IbKJOBHO BpemMe
M BbB BHUeJULIM. BOJHUTE U CHEXHHUTE
aepo30JIM MacCaKUpaT JIULETO.

[IpyynHu fa nuem BoJa

KoraTo ciiefo6e] yceniaTte, ye BY ce 0CIUBA
M TPO3SBKUTE Ca eJWHCTBeHaTa JIeHHOCT,
KOSITO BH J'bP)KU OYZHY, TOBA Ce CJy4YBa He
3alll0TO CTe CTOSIJIM /10 KbCHO BeYepTa, a Mo-
BEPOSITHO Ce JIbJDKU Ha Jexuzapatupane. U
npeau jJa npuGerHere KbM IoOpeAHATa
yama Kade, onuTaiTe C eAHA WM JABe
Yallu BOJA U BIDKTe KaK MUTHOBEHO, CaMO C
JIBe TPOCTH JEWUCTBUSA Ille Ce MOYYBCTBATe
no-6yHU.

3a ga GYHKUMOHMpPA MO3BKBT INPABUJIHO,
TOU ce HYX/jae OT JJOCTaTb4YHO KOJIMYECTBO
BoZa. CMATA ce, 4Ye YOBELIKUAT MO3BK JlaBa
CBIIOTO KOJINY€eCTBO eJIeKTPUYEeCTBO,
KOJIKOTO 60-BaToBa KpyllKa U NpeJcTaBeTe
CH KOJIKO TpyJHa CTaBa HeroaTa paboTa
6e3 Hy»xHHUs o6eM TeyHOCTH. ToBa e Jpyra
MOTHBalMs, 32 /la IMeM [loBeve BoJa.

)usomsm Ha yoseyecmeomo 3asucu om
8odHUmMe pecypcu, caedosamesniHo
onazeaHemo UM oM 3aM®dPCABAHE €
0m2080pHOCM Ha 8ceKu!

22 MAPT CBETOBEH AEH HA
BOAATA!

MeToauyecko obeiMHEHHE
,00611eCTBEHN U IPUPOJIHU
HayKH"

22 MAPT
CBETOBEH
[IEH HA
BO/ATA!




YETETE, HAYYETE U CE
3ABABJIABAUTE!

» JIIOBOIIUTHO!

> WHTEPECHM Y [TOJIE3HU GAKTH 3A
BOJIATA

» [IPUYMUHU JIA TUEM BOJA

> TUBETCKU TAMHU 3A YKEHCKATA
KPACOTA

Haykata 3a JIBPKEHUETO,
pasmnpepe/ieHMeTO U Ka4eCTBOTO Ha BoJaTa
€ U3BeCTHa KaTo XUJPOJIOTUA (OT rpbLKU
esauk hudor — Boga). Tasu JgpeBHa
JUCLUIIIIMHA, TpaKTUKyBaHa oT nnoHe 6 000
rOJWHH, € TMO03BOJMWJAa Ha OCHOBHHU
UMBUJM3ALUU B 4YOBelIKaTa MCTOpHUA Ja
OTKJIOHABAaT BOJA 3a HaNosABaHe M Ja
NpefoTBpPaTABAT HaBOJHEHHUs], KaTo
OCUTypsiBaT CpeJCcTBa 3a H3XpaHBaHe U

3alllkMTa Ha CBOETO HACEJIEHHE.

AaJII/I HHUE AHEC MTUEM BOJAATA,
KOATO CA ITUJIN IQI/IHO3EIBQI/IT(3?

BosgaTa ce u3mapsiBa OT OKeaHHUTe, Cbh3JaBa
ob6Jsialy, maja KaTto JBXJ M Cce BpbIia B
PEeKUTe, KOUTO ITbK JOCTHraT J0 OKeaHa.
MecTraTa, KbAETO TSI Ce 3acTOsiBa HaH-A'bJT0
ca JObJ60OKO B OKeaHa U B [JJbJOOKUTE
MoAI0YBEHU BOJH, ,3aKar04deHa” 3a 1o 10 000
roaguHd. BojaTa cbhlio Taka ce YHHIOXKaBa
XUMHUYeCKH mnpu  GOTOCUHTEe3a U ce
Bb3CTAaHOBSIBA OTHOBO IMpu julnaHeto. Ha
Ta3W OCHOBA MOXeM Jia TBBPAUM, 4ye Ie ca
HY>kHHU 0Ko0Ji0 100 MUJIMOHA TOAMHY, 3a Ja Cce
YHUI0XKH XUMHUYECKHU MO-ToJiAMaTa 4acT OT
BojlaTa. /[MHO3aBpUTe ca JKUBeJW MNpeau 65
MHJIMOHA ToAuHM. Taka 4Ye ejgHa 4YacT OT
BOJlaTa, KOSTO MMEM, € ChillaTa, HO [IOBeYe OT
NOJIOBUHATA € pa3JInyHa BOJia.

IlveHe Ha peVK/JIVPAHA VPUHA B
KoCcMoOcCa

ActpoHaBTHTE Ha 60pJa Ha MeXAYHApoAHATA
KOCMHMYEeCKa CTaHLUMSA Morat Ja [usT
peLMK/JIMpaHa ypuUHaA OJsiarojapeHue Ha
BUCOKOTEXHOJIOTUYHA BOJIONPEYUCTBATENHA
cHMCTeMa, MOHTHpPaHa Ha KOCMHYeCKusi Kopab
npes3 2009 r. Tosa mno3BosdgBa Ha
KOCMHYeCKaTa CTaHLHUS Ja OCTaHe
BOJIOHE3aBUCUMA 3a TMO-JbJIr0 BpeMe U
HaMaJigsBa TOBapa Ha  CHAabGAUTEJHUTE
KOCMUYECKH KOpabH.

Ko0J1K0 BoJa u3noJj3BaMe?

Camo 3% oT yelIMsHATa BOJA Ce U3I0JI3Ba
3a nueHe.

KakBo KoJsinyecTBO U3M0J13BaTe BUe?

Epun nym: 35-75 autpa

[lyckane Ha BOjJa B  ToOaJleTHaTa
(eqHOKpaTHO): 8 IUTpa

[lepanns: 65 auTpa

CbAoMusIHA MallKMHA: 25 uTpa

O6MYaliHY 3aM'bPCHUTEIH HA
BOJiaTa

[TamozeHu: 601eCTOTBOPHU GaKTepHH,
BUPYCH U APYTH MUKPOOU, HAMUPAILHU Ce B
KaHaJIM3allMOHHU U CEJICKOCTONAHCKH
YKMUBOTHUHCKH OTNALbIM. XUMUYHU

geujecmed u npenapamu: OPraHUuyHH -
MOYMUCTBANIY penapaTH, Ma3HUHHU, MacJa,
pa3TBOpUTEH, XePOUIU/IH, TIETPOJIHU
NPOAYKTH; HEOPTaHUYHHU - MPOMHUIIIEHU
OTNA'bIIU U CTPAHUYHHU MPOJYKTH,
TOpPOBE, TEXKKH MeTaJd U yTarku. [os1emu
npedmemu: OTHa b U OCTATBIU, KOUTO
ce 3a6e/113BaT BbB BOJATa.



